
동양에서는 인간 삶의 의미를 자기 완성에서 찾는 전통이 있어 왔다. ‘덕

(德)’ 개념을 중심으로 인간다움의 실현과 자기 성장을 추구한 동양철학

자들을 만나 보고자 한다. 

자기 성장을  위한  동양철학 

대   상: 인문상담과 동양철학에 관심이 있는 모든 사람들 

수강료:  150,000원 (본교 재학생•졸업생 20% 할인) 
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1 4월14일(월) 
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17:00 
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강의  

및  

토론 

핸드아웃 

2 4월21일(월) ‘덕 있는 자 외롭지 않다’―공자 
핸드아웃, 

『논어』 

3 4월28일(월) ‘술에 취하고 덕에 배부르다’―맹자 
핸드아웃, 

『맹자』 

4 5월12일(월) ‘길은 낳고 덕은 기른다’―노자 
핸드아웃, 

『노자』 

5 5월19일(월) ‘지극한 사람의 마음씀’―장자 
핸드아웃, 

『장자』 


