
리더십 코칭 _ 리더의 자기 인식 확대 

기업과 조직에서 이루어지는 리더십 코칭을 이해하고, 리더의 자기인식 

확장을 촉진하는 코칭의 실제를 경험한다. Assessment Center의 활용, 

리더의 자기 인식 및 공감 능력을 개발하는 코칭의 태도와 기술을 다룬다. 

수강료:  150,000원 (본교 재학생•졸업생 20% 할인) 

강    사:  최해연     본교교수 

                                         상담심리사 1급 전문가 

                                         한국코칭심리학회 자격제도위원장 

차 

수 
강의 일시 강의주제 교수방법 

1 4월21일(월) 

14:00 

~ 

17:00 

리더십 따라잡기 강의, 토론 

2 4월28일(월) 
자기인식 확장을 통한 리더십의 개발: Assessment 

Center의 활용 
강의, 실습 

3 5월12일(월) 리더의 자기인식 확장을 촉진하는 코칭 practice 1 강의, 실습 

4 5월19일(월) 리더의 자기인식 확장을 촉진하는 코칭 practice 2 강의, 실습 

5 5월26일(월) 리더의 자기인식 확장을 촉진하는 코칭 practice 3 강의, 실습 


